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Antrag

der Abgeordneten Maria Michalk, Hans-Joachim Fuchtel, Dr. Joseph-Theodor Blank,
Anneliese Augustin, Jiirgen Augustinowitz, Dietrich Austermann, Dr. Wolf Bauer,
Meinrad Belle, Hans-Dirk Bierling, Wolfgang Bérnsen (Bonstrup), Wolfgang Dehnel,
Gertrud Dempwolf, Renate Diemers, Werner Dorflinger, Maria Eichhorn, Wolfgang
Engelmann, Anke Eymer, lise Falk, Dirk Fischer (Hamburg), Herbert Frankenhauser,
Dr. Gerhard Friedrich, Martin Gottsching, Claus-Peter Grotz, Carl-Detlev Freiherr
von Hammerstein, Manfred Heise, Dr. h. c. Adolf Herkenrath, Heinz-Adolf Horsken,
Josef Hollerith, Karin Jeltsch, Dr. Dionys Jobst, Dr.-Ing. Rainer Jork, Dr. Egon
Juttner, Editha Limbach, Sigrun Léwisch, Theo Magin, Dr. Dietrich Mahlo, Erwin
Marschewski, Dr. Hedda Meseke, Hans-Werner Miiller (Wadern), Alfons Miiller
(Wesseling), Engelbert Nelle, Claudia Nolte, Dr. Rolf Olderog, Friedhelm Ost,

Dr. Peter Paziorek, Hans-Wilhelm Pesch, Dr. Friedbert Pfliiger, Dr. Hermann Pohler,
Dr. Erich Ried! (Miinchen), Franz Romer, Kurt J. Rossmanith, Heinz Rother, Roland
Sauer (Stuttgart), Ortrun Schatzle, Giinther Schartz (Trier), Heinz Schemken,
Dr.-Ing. Joachim Schmidt (Halsbriicke), Dr. Hermann Schwérer, Barbel Sothmann,
Dr. Klaus-Dieter Uelhoff, Gabriele Wiechatzek, Michael Wonneberger, Wolfgang
Zeitimann, Wolfgang Zoller und der Fraktion der CDU/CSU sowie der Abgeordneten
Dr. Gisela Babel, Hans A. Engelhard, Dr. Eva Pohl, Dieter-Julius Cronenberg
(Arnsberg), Dr. Bruno Menzel, Dr. Dieter Thomae, Uta Wiirfel, Ulrich Heinrich,

Dr. Margret Funke-Schmitt-Rink, Dr. Sigrid Semper und der Fraktion der F.D.P.

Einsetzung einer Enquete-Kommission ,Chancen und Zukunftsperspektiven
der alter werdenden Generation“

Der Bundestag wolle beschlieBen:

Der Deutsche Bundestag setzt gemaB § 56 GO-BT eine Enquete-
Kommission ein, die die Zukunftsperspektiven und Chancen der
dlteren Generation angesichts steigender Lebenserwartung und
verbesserter Lebensqualitat in der Bundesrepublik Deutschland
untersuchen soll. Eine deutliche Verschiebung des Altersaufbaus
der Bevolkerung, die auch durch riicklaufige Geburtenzahlen be-
dingt ist, verleiht &lteren Menschen nicht nur zahlenmaBig ein
groBeres Gewicht, sondern verandert auch ihre Lebenssituation
und ihre Bedeutung in unserer Gesellschaft. Entsprechende
demographische Veranderungen sind auch fiir andere europai-
sche Staaten und weltweit flir moderne Industriegesellschaften
kennzeichnend, wobei die Bundesrepublik Deutschland insoweit
eine Spitzenposition einnimmt. Schon heute sind in Deutschland
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bereits jede 4. Frau (25,57 Prozent) und jeder 7. Mann (15,67
Prozent) tber 60 Jahre alt. Der Deutsche Bundestag wird Ent-
scheidungen zur Bewailtigung dieser Herausforderungen zu tref-
fen haben, die sich aus dieser veranderten Bevolkerungsstruktur
ergeben werden. Er muBl aber auch kunftig seine Bemiithungen
um Schaffung geeigneter Rahmenbedingungen fortsetzen, damit
altere Menschen ihrem Wunsch entsprechend aktiv, selbstbe-
stimmt und in Sicherheit leben kénnen. Die Enquete-Kommission
soll hierfir Entscheidungsgrundlagen erarbeiten und auf die im
Altenbericht der Bundesregierung getroffenen Feststellungen
aufbauen.
L

Neben der Erfassung, Zusammenstellung und Auswertung ge-
sicherter statistischer, gesellschaftspolitischer, geriatrischer und
gerontologischer Forschungsergebnisse und Daten hat die Kom-
mission den Auftrag, auf der Grundiage einer eingehenden Situa-
tionsanalyse Leitlinien, Konzepte und politische Empfehlungen zu
erarbeiten, damit Alter auch als Chance begriffen und der demo-
graphische Wandel bewaltigt werden kann. Im Hinblick auf
die aktuelle Herausforderung, nach Uberwindung der Teilung
Deutschlands die unterschiedlichen Lebensbedingungen einan-
der anzugleichen, ist bei der Bearbeitung der Thematik zwischen
alten und neuen Bundeslandern zu differenzieren. Dariiber hin-
aus ist ein Uberblick altersentsprechender MaBnahmen und
Regelungen in den Landern der Europaischen Gemeinschaft vor-
zulegen. Im einzelnen sind in Anlehnung an die Lebensphasen
und Lebensbereiche alterer Menschen folgende Schwerpunkte zu
behandeln:

1. Altersgerechte Arbeitswelt

Unsere moderne Arbeitswelt ist gekennzeichnet durch
Komplexitat, abnehmende korperliche Schwerstarbeit, zuneh-
mende Technisierung und rasante Umstellungsprozesse und
fordert von den Erwerbstéatigen lebenslanges Lernen, Flexibili-
tdt und auf Erfahrung gegriindetes praxisorientiertes Wissen.
Trotz wissenschaftlich erwiesener Leistungsfahigkeit &lterer
Arbeitnehmer wird deren reicher Erfahrungsschatz haufig
nicht genutzt. Starre Barrieren, z.B. Altersgrenzen beim
Zugang zu WeiterbildungsmaBnahmen, bei der Ubernahme
anderer Funktionen oder beim beruflichen Aufstieg, grenzen
dltere Arbeitnehmer aus der Berufswelt aus. Diese und sonstige
im Laufe des beruflichen Lebens wirksam werdende Alters-
grenzen, aber auch ein noch weitverbreitetes negatives Alters-
bild gilt es aufzudecken und abzubauen.

2. Vorbereitung auf Alter und Ruhestand

Der Ubergang vom Berufsleben in die nachberufliche Phase ist
fir viele Méanner und Frauen ein einschneidendes Lebens-
ereignis. Daher ist zu hinterfragen, wie angesichts steigender
Lebenserwartung entsprechend den unterschiedlichen indivi-
duellen Bediirfnissen und Wiinschen gleitende Formen des
Ubergangs iiber das 65. Lebensjahr hinaus breit genutzt und
verstdrkt werden kénnen. Die Bedeutung familiarer Bindun-
gen, tUbernommener gesellschaftlicher Verpflichtungen und
von Freizeitaktivitdten beim Ausscheiden aus dem Erwerbs-
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leben sind darzulegen, ebenso wie der Zusammenhang zwi-.

schen einer gesunden Lebensfithrung und dem Erhalt der Selb-
standigkeit und der Kompetenz im Alter. Von Wirtschaft,
offentlichem Dienst, Kirchen und Gewerkschaften angebotene
Programme zur Vorbereitung auf den Ruhestand sind zusam-
menzustellen und zu evaluieren.

. Aktiver Ruhestand

Eine aktive Lebensfiihrung im Alter ist durch ein breites Ange-
bot nachberuflicher Tatigkeitsfelder zu ermdglichen und zu
féordern. Es ist zu prifen, ob und in welcher Weise Politik,
Wirtschaft, Verbande und Organisationen Leistungsfahigkeit
und Leistungsbereitschaft der immer grofer werdenden
Gruppe dlterer Menschen annehmen und sich zunutze
machen. Sinnerfillung im dritten Lebensabschnitt kann auch
im Einsatz zugunsten &lterer oder jingerer Mitmenschen oder
der Wahrnehmung von Bildungsangeboten gefunden werden.
Die Suche dalterer Menschen nach Tatigkeitsfeldern ist zu
unterstiitzen; dazu bedarf es einer Prifung etwaiger Hinder-
nisse fiir ihr Engagement, z.B. bei Altersgrenzen oder bei
steuer- und versicherungsrechtlichen Vorschriften.

Zu prifen ist auch, wie der Markt auf das Konsumenten- und
Freizeitverhalten Alterer reagiert und wie den Bedirfnissen
adlterer Menschen Rechnung getragen wird.

. Hilfen in besonderen Lebenssituationen

Wirksame MabBnahmen der Pravention und der Rehabilitation
sind entscheidend fir die Erhaltung bzw. Wiederherstellung
der Gesundheit und der Kompetenz im Alter. Interdisziplinare
gerontologische Forschung, Ausbildung und Weiterbildung
missen MaBnahmen zur Préavention, Therapie und Rehabilita-
tion alterstypischer Erkrankungen kiinftig verstarkt vorantrei-
ben und einbeziehen, Ferner mub tiberpriift werden, inwieweit
heute und in der Zukunft Unterstiitzungsleistungen durch die

Familie erbracht werden kénnen. Moéglichkeiten der Entwick-

lung von Pflegestrukturen und der Anerkennung von Pflegelei-
stungen zur Entlastung pflegender Angehdriger sind zu hinter-
fragen. Ambulante, teilstationdre und stationare Einrichtungen

und Dienste bedirfen des quantitativen und qualitativen Aus- -

baus und der Vernetzung.
. Lebensumield dlterer Menschen

Damit die Chancen des Alters genutzt werden koénnen, muf}
das Lebensumfeld auch den Bedurfnissen und Belangen der
alteren Generation Rechnung tragen. Dazu gehort ein barriere-
freies Wohnen in einem allen Generationen gerecht werden-
den Wohnumfeld, eine auch auf altere Menschen zugeschnit-
tene Verkehrsinfrastruktur und Stadtplanung, nahe gelegene
Hilfseinrichtungen sowie sonstige Malnahmen, die dem
Sicherheitsbedirfnis der Menschen Rechnung tragen. Tech-
nische Entwicklungen sind dahin gehend zu beleuchten,
inwieweit sie Barrieren bedeuten oder gerade das Leben im
Alter erleichtern.
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6. Neubestimmung und Stirkung der Generationensolidaritit

Alterung unserer Gesellschaft und Lockerung der Generatio-
nenbindungen im Zuge wachsenden Wohlstandes machen es
erforderlich, die Zuordnung und wechselseitige Beziehung der
Lebensphasen zueinander neu zu bestimmen. Eine wichtige
Aufgabe ist es deshalb, Bedingungen und Wege zur Starkung

der Generationensolidaritdt aufzuzeigen.

II.

In der Kommission arbeiten 16 Abgeordnete der im Deutschen
Bundestag vertretenen Parteien und 16 nicht dem Deutschen
Bundestag oder der Bundesregierung angehorende Sachverstan-
dige mit. Die Kommission soll iiber die Ergebnisse ihrer Arbeit

einen Bericht abgeben.
Bonn, den 14. Oktober 1992
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